


人気サロン養成スクール　第３期生　インタビューシート

このインタビューシートは、奥がサポートを行う上で、活用させていただきます。
かなりのボリュームがありますが、過去の振り返り、棚卸し、考えの整理ができたり
強みが発掘できる、非常に有効なワークシートです。これからスクール卒業までの決意を
新たにするつもりで、楽しみながら取り組んでください。
（平均して、２時間ほどかかります）


【名前：　　　　　　　　　　　　　】



【仕事に関して】

Ｑ：今の仕事をやろうと思った経緯やきっかけは何ですか？（また、今の仕事は何ですか？）




Ｑ：現在、仕事で改善していきたいと思っていることは？（最大５つまで）




Ｑ：上記の中で、特にいちばん、改善したいことは？（その理由は？）




Ｑ：いくつかの改善したいことに対して、どんな工夫や努力をしてきましたか？
（それをした結果は、どうでしたか？）




Ｑ：もしあれば、目標を教えていただけますか？
（売上など何でも。その理由も添えて）




Ｑ：目標に対しての現状は、具体的にどんな感じですか？
（事業内容、仕事内容、月次の売上など、数字もあるとなお良し）




Ｑ：将来の夢は何ですか？
（もしあればです。なければ空白で結構です）




Ｑ：現在、自分でビジネスを行っている方（副業も含めて）は、現在の集客手法、集客状況を
教えてください。（どんな手法で行っているか？その反応は？）




Ｑ：あなたが使っている全メディア＆広告について教えてください。読者数も教えてください。
（例：メルマガ、アメブロ、Facebook、ホットペッパービューティ、Facebook広告、ホームページ、チラシなどのリアル集客等々）




Ｑ：これまでのお仕事経験についてお聞かせください。
（どんな仕事をしてきたか？何年くらい？など箇条書きで）




Ｑ：あなたが成果や実績をあげてきたこと。持っている資格や表彰されたことを全て挙げて
ください。（現在の仕事に関するもの以外も）




Ｑ：お客さまからの反応を、思いつく限り教えてください。
（お褒めの言葉や喜ばれたこと、こういう声が多いというもの。最低５個以上）




Ｑ：あなたがこれまでのキャリア＆人生の中で成し遂げた最大の成果、あるいは誇れることは？（最大３つまで）




Ｑ：スクールの中で、特に学びたいことは何ですか？




Ｑ：スクールでの学びを通じて、どんな成果を上げたいですか？




Ｑ：色々な学びの場がある中で、奥のスクールを選んだ理由をお聞かせください。




Ｑ：あなたは、スクールのコミュニティ＆メンバーたちに、どんな貢献が出来ますか？




【あなた自身について】

Ｑ：あなたの強みや長所は、何だと思いますか？パッと浮かんだものだけ教えてください。




Ｑ：あなたの弱みや短所は、何だと思いますか？パッと浮かんだものだけ教えてください。




Ｑ：あなたが過去に周りの人から感動されたり、褒められたことを教えてください。
（自分自身で、スゴイと思えないこと、小さなことでも可。最低１０個以上）




Ｑ：あなたが他人からなぜか頼まれる、お願いされることはなんですか？あるいは、頼まれは
しないけどなぜかいつも気付くと自分がやっていることでもOKです。（最低５個以上）
　＜ヒント＞
　直接のお願いでなくても、なぜかよく相談される。いつも気づけば取りまとめ役になる。
　のような間接的なことも含め。仕事上の指示命令は除く。




Ｑ：昔から、比較的ひと並みにはできたこと、得意なことはなんですか？
（自分としては大きな自信がなくても、そこそこできることでOK。最低１０個以上）




Ｑ：昔からずっと苦手だと思っていたこと、うまくできないと思ってきたことはなんですか？
（自分としてはそう思うこと。短所や苦手分野など。）




Ｑ：あなたの今のコンプレックス、克服してきたコンプレックスは何ですか？（最低５個以上）
　＜ヒント＞
　自信がない、仕事が遅い、人前で話すのが苦手、多額の借金があった、人見知り、見栄っ張り
　赤面症、記憶力が悪い、引きこもりの経験、いじめなど何でも。




Ｑ：あなたが嫉妬してしまったり、批判したくなる人は、どういうタイプの人ですか？




Ｑ：あなたが好きで情熱が湧くことは何ですか？ほんの些細なことから、大きなことまで教えてください。仕事関係でも、プライベートでも可（最低１０個以上）
　＜ヒント＞
　お金をもらえなくてもやりたいことは？あっという間に時間が過ぎることは？自然とやる気に
　なったり、やっていて充実感ややりがいを感じられることは？
　例）文章を書く、人前で●●について話す、こういうことをこういう人に教える、美味しい
　ものを食べ歩く、映画や演劇などアートを観る、海外旅行へ行ってこういうことをやる、
　人の笑顔の写真を撮影、Facebookやインスタが好き、など。仕事でも日常の趣味でもOK。
　＜たくさん書き出すコツ＞
　単語ではなく文章で書くと発想が広がります。
　（例） 「料理が好き」ではなく⇒「レシピをちょっとずつアレンジしながら一風変わった料理を作りあげる過程が好き」


[bookmark: _GoBack]

Ｑ：何の制約もなければやってみたいことは、何ですか？お金、時間、知識、技術、環境が今揃っていなくてOK。ささやかなことから、壮大な夢物語まで自由にお書きください。できれば死ぬ前に１度くらいはやってみたいな・・・ということも。（ちょっと楽しそう♪から、これができたらハンパない！と思えることまで、最低１０個）




【フューチャービジョンワーク】

もしあなたが今後、「１２０％理想以上に」成長していけた場合。３年後の２０２３年の夏頃は、どんな状況、環境、自分になっていると思いますか？それを想像しながら、３年後の理想的な自分になったつもりで、自己紹介を描いてください。
（名前、職業、今やっていること、どういう経緯でそうなれたのか、どんな苦労があって、どう乗り越えてきたか、どういう人が助けてくれたか、２０２２年の売上見込みは、３年前の自分に言いたいこと、など。）最低５００文字以上で！
便利ツール：文字数カウンター
http://phonypianist.sakura.ne.jp/convenienttool/strcount.html
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